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JEDILNIK ZA ŠOLSKO MALICO- 33. TEDEN ( 3. 5. – 5. 5. 2023) 
 
 

 

 

 

 

Živila (lahko) vsebujejo sledeče alergene (oz. sledi alergenov): 

-Gluten 1  ( pšenica, rž, ječmen, ješprenj, oves, pira, kamut, križane vrste kamut),  
-laktoza 2 (mleko in mlečni proizvodi)  
-oreščki 3 ( orehi, lešniki, arašidi, mandlji, indijski oreščki, ameriški oreh, brazilski oreh, pistacija, makadamija, orehi Queensland), 
-jajca 4, 
-ribe in lupinarji  U 

- soja  S 

 
OPOMBE: 1. Učenci imajo v razredih ves čas na voljo svežo pitno vodo. 
                  2. Pri jedilniku lahko pride do sprememb zaradi netočne dobave. 

                                             Sreda, 3. 5.  
Zajtrk RO Makovka1(pšenica), kakav2 

Malica dopoldanska  Makovka1(pšenica), kakav2 

Dieta – celiakija + laktoza  Kruh s semeni, kakavov namaz, riževo mleko 
Dieta – želodčna Polnozrnat kruh1(pšenica), viki krema2, 3, mleko2 

Popoldanska malica  Sadni jogurt v lončku2 

                                      Četrtek, 4. 5.                        
Zajtrk RO Kruh s semeni1(pšenica), jetrna pašteta, kisla kumarica, sok 
Malica dopoldanska  Kruh s semeni1(pšenica), jetrna pašteta, kisla kumarica, sok 
Dieta – celiakija + laktoza  Kruh s semeni, zelenjavna pašteta, kisla kumarica, sok 
Dieta – želodčna   Polnozrnat kruh1(pšenica), jetrna pašteta, kisla kumarica, sok 
Popoldanska malica  Jabolčni burek1(pšenica) 

                               Petek, 5. 5. * naravoslovni dan 
Zajtrk RO Ajdov kruh z orehi1(pšenica), 3, rezini sira2, zeliščni čaj 
Malica dopoldanska  Sendvič (pišč.salama, sir, žemlja)1 (pšenica), 2, 100% jabolčni sok 

Dieta – celiakija + laktoza  Sendvič (pišč.salama, vegi sir, kruh), 100% jabolčni sok 
Dieta – želodčna  Sendvič (pišč.salama, sir, polnozrnat kruh)1 (pšenica), 2, 100% jabolčni sok 
Popoldanska malica  Banana, polnozrnati albert keksi1(pšenica) 


